Beszamolo a 2021. évben Bana gondozasi kdrben végzett
védonoi munkarol

A Védénéi Szolgélat a Babolnai K&zés Onkormanyzati Hivatal Banai Kirendeltsége altal fenntartott
szolgalat, melynek munkéjat elsésorban a 49/2004. (V.21.) EszCsM rendelet szabalyozza. A
szakmai feliigyeletet a jarasi vezetd védoénd latja el.

A feladatok ellatdsa a hatdlyos jogszabalyoknak, rendeleteknek és modszertani ajanlasoknak
megfelelden torténik.

Tevékenységi kordm sokrétll, magaba foglalja a tudatos csalddtervezéssel kapcsolatos tanacsadast,
az anyasdgra, sziiléségre vald felkészités segitését, a ndévédelmi munkédt, a véranddsok,
gyermekdgyasok gondozasit, valamint a terilileten él6 gyermekek gondozéasat wjszilott kortdl
egészen a tanuldi jogviszony megkezdéséig.

Feladataim elldtdsa sordn torekszem szorosan egyiittmikodni a sziilokkel, gyermekekkel,
pedagdgusokkal, a korzetet ellatd doktornével és més illetékes szakemberekkel.

A védénéi ellatas elsésorban egy egészségligyi szolgaltatds, de szerves részét képezi a szocidlis
jellegi munka is. Gondozés sordn egyre gyakrabban tapasztalom a csalddok pszichés és szocialis
egyensulyanak megbomldsat, melynek okai legtébbszor a hazastarsak vélasa, tartos betegség, illetve
aktudlisan a kialakult jarvanyhelyzet miatti bonyodalmak. Ezekkel a dolgokkal valo foglalkozas
sokkal nagyobb foki empatiat, tobb torédést és id6t igényel, a védénéi munka egyre jelentdsebb
részét teszi ki.

A védbéndi gondozas szinterei:

1. Vé&doénéi rendeld - 2944 Bana, Jokai Mér u. 5.

Itt torténnek a terhestanicsadasok, valamint az 6nallé és orvossal kozdsen tartott tandcsadasok
minden cstitértokon 8.00-12.00-ig.

Sajnos ebben a korzetben jelenleg nincs olyan opcid, amikor heti 1 oraban kizardlag csak a
doktorndvel tartjuk a tanicsaddst, melyen lehetéség lenne az oltdsok lebonyolitdsara, s a sziilok
feltehetnék esetleges kérdéseiket bévebben a doktorndnek. Jelenleg a betegrendelés megzavarasaval
torténik az oltasok lebonyolitdsa, melyet mar tobb paciens is szévé tett — jogosan. Ezen probléma
megoldasan dolgozunk a doktorndvel, jelenleg zajlik az igényfelmérés a gondozotti kdrben.

A tanicsaddson vald megjelenés dokumentdldsa a védondi torzslapokban, a gondozott sajat
kiskdnyvében és elektronikusan is megtorténik, ami aztan bekertil a havi és éves véd6noi jelentésbe.

2. Csaladok otthona
Csalddlatogatds torténik a védéndi ellatds teriiletén életvitelszeriien tartézkodé személyek
otthondban. Sajnos a kialakult jarvanyhelyzet miatt a ldtogatasok szama joval kevesebb, mint az
elvarhaté lenne, de az online feliileteken tdvkonzultacidval ezeket sikeriilt kikiiszobélni.
A 2021. 09.30-ai adatok alapjan 63 gondozott csalad tartozik a kirzethez.

Kozosségi szinterek:

A jarvényligyi helyzetre vald tekintettel az idei évben rendezvények megtartdsdra nem volt
lehetdség.

2021. szeptembertdl sikeriilt a sziilknek helyredllitani a baba-mama klubot a miivel6dési hazban,
melyet heti rendszerességgel, szerdai napokon tartanak.



A véddndi gondozas szakteriiletei:

Varandésgondozas

A véarandésgondozds célja a virandos né egészségének meglrzése, a magzat egészseges
fejlédésének és egészségesen szilletésének eldsegitése, a veszélyeztetettség és a szovédmények
megelézése, idében torténé felismerése, valamint a sziilésre, szoptatdsra €s csecsemdgondozasra
val6 felkészités.

A varanddsok gondozasat a 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet alapjan végzem.

Az elmult idészakban problémét okozott az, hogy a banai lakosok végiil is terhesgondozas kapcsan
hova, melyik szakrendelébe mehetnek gondozasra, laborba. Ez a probléma mostanra rendezédni
latszik olyan értelemben, hogy a terhesgondozas Béabolnéan térténik 4llami alapon. Aki megteheti,
terhesgondozédsra magén Uton jar GyOrbe az 4ltala valasztott orvoshoz.

Jelenleg a terhes labor problémaéval kiizdiink. Arra még nem deriilt fény, hogy bizonyos
varand6sokat miért csak tébbszori laborban valé megjelenés utdn hajlandéak ellatni. Felmeril a
kérdés, hogy a varandésok mennek rossz helyre, vagy rosszul értelmezik azt, amit én mondok a
helyszint illet6en, vagy pedig valésan fenndll ez a probléma. Polgarmester trral dolgozunk ezen a
kérdésen is.

A 2020-as évben 8sszesen 22 varandds volt, az idei 2021-es évben jelenleg 8 varandés gondozésa
folyik.

Gondozatlan varanddssag 2021-ben: 1 f6

Vetélések szdma 2020-ban: 3, 2021-ben 1.

Elkoltszott varandosok szama 2020-ban 1 6, 2021-ben pedig 3 £6.

Bekoltozott varandosok szdma az idei évben 2 f6.

Gyermekagyas anyak gondozisa

Els6 latogatas a hazaadast kdvetd 24-48 draban torténik, kivéve ha ez hétvégére vagy munkasziineti
napra esik. A gyermekdgyas anyakat a sziilést kovetd 6 hétig hetente, illetve szikség szerint
latogatom. Vannak olyan édesanydk, akik egyaltalan nem igénylik, vagy nem szeretnék, ha
kimennék az otthonukba — a jarvanyra hivatkozva, de akadnak olyanok, akik viszont tobbszor is
igénylik egy héten.

Jelenleg egy olyan gyermekdgyas anya van, akinél fokozott gondozést végzek sziilés utdni sériilés
€s az ebbdl ad6do enyhe foka depresszid miatt.

0-6 éves koruak gondozisa

Cél az egészség meglbrzése, a testi-lelki fejlédés nyomon kovetése, a veszélyeztetettség €s
szovédmények megelézése, illetve a problémdk idében torténd felismerése, a csaladi kotddés
kialakuldsdnak segitése, sziikség esetén méds szakemberek bevondsa a problémédk megfeleld
kezelésébe.

Gyermeklétszam alakuldsa

ibll. aug_. 3i_-ei_ éllapotnak ﬁ;gféléi{’iel—l_
0-11 hés csecsemd 12
13-35 hés kisded 24
3-6 éves kisgyermek 36

A gyermekek védboltasat én szervezem, az oltéanyag rendelést szintén én from 6ssze minden
negyedévben, ezzel segitve a doktornd és asszisztens munkéjat. Oltdst megtagadd szillék a
korzetben nem voltak.



Védonoi munka az oktatasi intézményekben

Ovodai ellatas

Az 6vodaban fejlettségre irdnyuld szirévizsgalatok kiilén nincsenek, csak az évenkénti altalanos,
kotelez6 statuszvizsgalat, melyre a sziil6 behozza gyermekét a rendeldbe.

Ovodaban évente 3 alkalommal, illetve sziikség szerint torténik tisztasdgi vizsgalat, mely
jelentéskoteles az ANTSZ felé. Ezen feliil a doktorndvel végziink Gsszel egy teljes kori szlirést
mozgasszervi szirést.

Az o6voda vezetdjével szoros egylittmiikddésben allunk. Barmiféle probléma esetén oda-vissza
jelzést tesziink egymaés irdnyaba.

Iskolai ellatas

Az iskolas kortak ellatasét is jelen esetben én végzem, mert nincs megfeleld 1étszam és kapacitas
egy teljes allasu iskolavédénore.

Az iskola egészségiigyl tevékenységlink kozegészségligyi, jarvanyligyi, egészségiigyi
tevékenységet, kotelezd sziirévizsgalatok elvégzését jelenti. Hivatalosan csak a paros osztalyokban
kell minden évben kételezden szlirbvizsgalatot végezni, de a kis létszdmra vald tekintettel
mindegyik osztaly tanuloit lesziirtem.,

Az itt elvégzett feladatokrdl szintén jelentési kitelezettségem van.

Egyiittmiikodések:

A csaladok egészségének megérzése érdekében hatékony az egyiittmitkédés a héziorvossal, hézi
gyermekorvossal, gyermekjoléti szolgalattal, csalddsegit®é munkatdrssal, nevelési-oktatasi
intézményekkel.

A Gyermekjoléti Szolgalat munkatdrsa mindig segit6kész irdnyomba, probal bevonni az adott
csalad probléméinak megolddsdba, készséggel vélaszol az esetlegesen bennem felmeriild
kérdésekre. Az idei évben 6sszesen 2 csaldd ligyében kellett szoros egyiittmiikédésben dolgoznunk.

Tovabbképzések:

A védéndi munka mikodési engedélyhez kotdtten végezhetd, melynek feltétele a pontszerzd
szakmai képzéseken val6 részvétel. Az idei évben a jarvanyligyi helyzet miatt ezek elvégzésére
online keriilt sor.

Munkaértekezleten valo részvétel:

Az idei évben a jarvanyligyi helyzetre valé tekintettel eddig Gsszesen 1 alkalommal keriilt
megszervezésre a Babolnai Alapszolgéltatdsi Kozpontban egy szakmakozi megbeszélés. Az
értekezleten a tanévkezdésrdl volt sz, minden teriilet elmondta a sajét rendszerét, egy 4tfogd képet
az idei gyermekekr6l, problémékrol, lehetséges megoldasokrol.

Adatszolgaltatasi kitelezettségek:

A véd6énéi munka jelentds részét teszi ki az adminisztracié, mely jelenleg papir és elektronikus
formdban is torténik. A jelentések, levelezések zéme elektronikus formaban, a gyermekek
dokumentaci6ja szintén elektronikusan, a varandés dokumentacié rogzitése pedig papir alapon
torténik.

Szamos jelentési kételezettségem van minden évben: havi jelentés a teriileti munkarél — minden
honap 5-éig, iskola egészségiigyi munkérsl évente egyszer, védéoltasokkal kapcsolatos jelentés
minden hénap 5-éig, oltéanyag rendelés Osszeirdsa negyedévente, gyermekjoléti szolgalat felé
évente egyszer, folyamatosan készitendd statisztikai adatok készitése az illetékes szervek felé.




Tandcsadé alapfelszereltsége:

A 49/2004. (V. 21.) EszCsM rendeletben foglaltaknak megfelel, kivéve a rendelet 5/A. Szamu
mellékletében foglaltakat, a népegészségiigyi céli méhnyaksziirés végzéséhez.

2018-ban megszereztem az erre irdnyuld képesitésemet, de ennek végzésére nincs igény, valamint
nem is szivesen végezném, tekintettel arra, hogy évente egy alkalommal mindenki eltud menni
Bébolndra egy éves cytolégiai mintavételre, mely komplexebb, mint amit én végeznék.

A fogyGeszk6zbk beszerzését tekintve bizonyos idékdzonként jén a Wolf orvosi miiszer
munkatarsa, melynek alkalmdval lehetdségem nyilik az eszkozoket beszerezni (pl. vizelet tesztcsik,
fertotleniték).

A teakonyhdnak szént helységnek nagy szerepe van. Kiilon koszonet illeti a doktornst, aki egy j
vizforral6t bocsajtott rendelkezésre kavézashoz, tedzashoz. Tavasszal kéréssel éltiink a munkaltatd
felé, hogy egy mikrét szeretnénk a teakonyhdba, aminek segitségével megmelegithetnénk az
altalunk hozott ebédet, ételt, de ez a kérés sajnos nem valdsult meg.

Az idei évben a magzati szivhanghallgatd késziilék cseréje megtortént, kiilon koszonet a
Polgérmester Uirnak a gyors intézkedésért.

Helyettesités:
2021 augusztusaban felkeresett a kisbéri dnkormdanyzati hivatal abban az {igyben, hogy 3-bél 3

véddnd kollégané elment sziilni, {gy 3 iiresen maradt korzet koziil elvallalndm-e az egyiket
szeptember 1-jét6l. Természetesen jo kapcsolatom van az ottani kollégandkkel, és tekintettel arra,
hogy ismerem Kerékteleki-Barsonyos-Kisbér-Aszar kornyéket (kordbban Kerékteleki-Barsonyos
korzetben dolgoztam), elfogadtam a kérést.

Hetente 2 napban, hétf§ és keddi napokon végzem ott a munkdmat, igyekezvén minden kotelezé
feladatnak eleget tenni.

Osszegzés
Munkém sorén tapasztalom, hogy a csalddok egyre tobb szocidlis probléméval, anyagi nehézséggel,

és nevelési nehézségekkel kiizdenek, mely tobbletfeladatot jelent a gondozas tekintetében.

Az idei-és tavalyi €vben is- a jéarvanyiligyl helyzet kialakuldsa miatt bevezetett egészségiigyi
szabalyok a csaladokra is nagy terhet réttak, mely miatt t6bb alkalommal is ért engem és a
kollégadimat atrocités a sziil6k, nagysziil6k részérol.

Neéhany csalddban nehézséget okoz a gyermek megfeleld ellétisa, nevelése, egyes sziilék csak
tobbszori felsz6litds utan hozzak be gyermekiiket a kételezé statuszvizsgalatra.

A hivatalban dolgozok, Dr. Kirdly Szilvia és asszisztense, Németh Zsanett, az évoda és iskola
vezeti, dolgozéi minden segitséget megadnak, hogy munkémat megfeleléen és gordiilékenyen
tudjam végezni. Ezuton is kdszondm a segitségiiket, remélem a tovabbiakban is szamithatunk
egymasra.
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